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Kentralita della persona;
Asostegno psicologico
Aassistenza e solidarietd;
Ampegno;
Aaltruismo e gratuita;
Aeciprocita;
Koartecipazione e condivisione;
Aomprensione.

Il volontariato e un'attivita libera e gratuita svolta per ragioni private e
personali, che possono essere di solidarieta e di giustizia sociale.

Il volontariato sociale puo essere prestato individualmente, in modo piu o
meno episodico, o all'interno di una organizzazione strutturata che puo
garantire la formazione dei volontari, il loro coordinamento e la continuita dei
servizi.






L6 Al SM | dassociazio
multipla. C presente a
cremonese da circa 20 anni. La sede di
Cremona gode di un certo numero di volontari

e di giovani che svolgono il loro Servizio civile
presso questa associazione.
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Assiste | malati di sclerosi multipla. La sclerosi e una
malattia invalidante che colpisce il sistema nervoso
impedendo le normali trasmissioni degli impulsi a

Causa della formazione di placche. La fascia di popolazione
Piu colpita e quella trai 20 e i 30 anni.
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Aaiutare i malati
Aensibilizzare la cittadinanza

Aiutare | 6ammal ato al moment o del |
| 6i ter dell a mal atti a

Mare assistenza medica domiciliare e ospedaliera

FOffrire sostegno psicologico agli ammalati e ai loro famigliari

per migliorarne la qualita della vita

Anformare |l a cittadinanza sull a me



COMPITI DEL VOLONTARIO

Alrasporto degli ammalati
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A\ccompagnare gli ammalati nei periodi di vacanza estivi e
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ASensibilizzare la cittadinanza

Ancontri di auto aiuto
ARecupero motorio

ARaccolta fondi per la ricerca
AEventi organizzati dai volontari






























